
áöÇÂ±Âõ¦š±ûþ ›¶¦Ú±Âõ ÎßÁò ÂóÂõþÏŽÂ± ßÁÂõþ± ýÃÃûþ 
 
Õ±Âóò±Âõþ ›¶¦Ú±Âõ Õ±Âóò±Âõþ Ý Õ±Âóò±Âõþ ¿úqÂõþ ¦¤±¦šÉ ü¥¤Ëg &�QÂóÅíÇ ý×ÃÃ¿eîÂÂõ±ýÃÃßÁ¼ 
 
áöÇÂ±Âõ¦š±ûþ ÛéÂ± ¿òûþ¿÷îÂöÂ±ËÂõ ÂóÂõþÏŽÂ± ßÁÂõþ± ýÃÃËÂõ û±ËîÂ Û&¿ùÂõþ ¿Âõø¸Ëûþ æÃ±ò± û±ûþ Ð 
• Î›¶±¿éÂò – ¿›¶-ÛßvÁÉ±¥ó¿üûþ±Âõþ ùŽÂí 
• ¢−ÅËßÁ±ü [üßÇÁÂõþ±] – ëÂ±ûþËÂõ¿éÂËüÂõþ üy±Âõò± û± ýÃÃûþîÂ áöÇÂ±Âõ¦š±ûþ ›¶ï÷Âõ±Âõþ ›¶ßÁéÂ ýÃÃËûþËåÃ 
• ÂõÉ±ßÁËéÂ¿Âõþûþ± – üÑS�÷ËíÂõþ ùŽÂí 
 
÷ÓùîÂÐ ¿›¶-ÛßvÁÉ±¥ó¿üûþ±Âõþþ [û±ËßÁ Õ±Ëá éÂË'¿÷ûþ± Âõù± ýÃîÂ] ÎàÒ±æÃ ßÁÂõþ±Âõþ æÃòÉ ›¶¦Ú±Âõ ÂóÂõþÏŽÂ± üÑS�±™L Ûý×ÃÃ îÂïÉ¼ ¿›¶-ÛßvÁÉ±¿üûþ±Âõþ 
ÎÂõþ±á ùŽÂí Ý ëÂ×ÂóüáÇ áöÇÂ±Âõ¦š±ûþ ¿ÁZîÂÏûþ±ËñÇ ÎðÃà± û±ûþ¼ Õ±ËÂõþßÁéÂ± ùŽÂí ëÂ×2äÂ ÂõþM�ÃäÂ±Âó [ýÃÃ±ý×ÃÃÂÂõv±ëÂ Î›¶ü±Âõþ]¼ 
 
¿›¶-ÛßvÁÉ±¥ó¿üûþ±ûþ Õ±S�±™L ÷¿ýÃÃù±Âõþ± ü±ñ±ÂõþíîÂÐ ü¥óÓíÇ üÅ¦š ÎÂõ±ñ ßÁËÂõþò¼ üÅîÂÂõþ±Ñ ›¶¦Ú±Âõ Ý ÂõþM�ÃäÂ±Âó ÂóÂõþÏŽÂ± ßÁÂõþ±Ëò± àÅÂõ æÃ�ÂõþÏ¼ 
 
Ûý×ÃÃ ÎéÂˆ ¿ßÁöÂ±ËÂõ ßÁ±æÃ ßÁËÂõþ 
Õ±Âóò±Âõþ ðÃ±ý×ÃÃ Âõ± ëÂ±M�Ã±Âõþ Îü ¿ðÃòßÁ±Âõþ ›¶¦Ú±ËÂõÂõþ ò÷Åò±ûþ ÛßÁéÂ± ßÁ±áËæÃÂõþ ôÂ±¿ù [¿ëÂÂó¿ˆßÁ] ëÅÂ¿ÂõËûþ ÎðÃàËÂõò¼ ÎéÂËˆ ÎÂõ±çÁ± û±ËÂõ 
Î›¶±¿éÂò Õ±ËåÃ ¿ßÁò± Ý ßÁîÂéÂ± Õ±ËåÃ îÂ±Âõþ ý×ÃÃ¿eîÂ ï±ßÁËÂõ¼ 
 
ü±÷±òÉ Âó¿Âõþ÷±í Î›¶±¿éÂò ï±ßÁËù Õ±Âóò±Âõþ Îò±ËéÂ “ÎÂ¸Cü” [¿äÂý�] Îùà± ýÃÃËÂõ¼ ÛËîÂ ¿ä™L±Âõþ ÎßÁ±Ëò± ßÁ±Âõþí Îòý×ÃÃ¼ Î›¶±¿éÂËòÂõþ ¿äÂý� ÎÂõúÏ 
ï±ßÁËù ÛßÁ¿éÂ Âõ± ÛßÁ±¿ñßÁ + ÎðÃÝûþ± ýÃÃûþ, Õ¿ñßÁîÂ÷ äÂ±Âõþà±ò± + ¿äÂý� ÎðÃÝûþ± û±ûþ¼  
 
Î›¶±¿éÂò Âó±Ýûþ± ÎáËù ¿ßÁ ýÃÃËÂõ· 
Õ±Âóò±Âõþ û¿ðÃ ÛßÁ¿éÂ + Âõ± ÛßÁ±¿ñßÁ Î›¶±¿éÂò ï±ËßÁ Ý üËe ëÂ×2äÂ ÂõþM�ÃäÂ±ÂóÝ ï±ËßÁ [ü±ñ±ÂõþíîÂÐ ¿òËäÂÂõþ üÑàÉ±éÂ± - 90 ¿÷¿÷ ÎýÃÃ¢¶± 
ëÂ±ûþ±ˆ¿ùËßÁÂõþ ÎÂõúÏ] îÂ±ýÃÃËù Õ±Âóò±Âõþ ýÃÃûþîÂ ¿›¶-ÛßvÁÉ±¥ó¿üûþ± Õ±ËåÃ Ý Ûàò ÎïËßÁ ÎÂõúÏ ûP ÎòÝûþ± ›¶Ëûþ±æÃò¼ Õ±Âóò±ËßÁ ýÃÃûþîÂ 
24 âKI×±Âõþ ›¶¦Ú±ËÂõÂõþ ò÷Åò± üÑ¢¶ýÃÃ ßÁÂõþËîÂ Âõù± ýÃÃËÂõ, û±ËîÂ ¿êÂßÁ ßÁîÂéÂ± Âó¿Âõþ÷±í Î›¶±¿éÂò Õ±ËåÃ îÂ± ÎÂõ±çÁ± û±ûþ¼ Õ±Âóò±Âõþ ›¶¦Ú±ËÂõ 
Î›¶±¿éÂò ï±ßÁËù, ¿ÂõËúø¸îÂ û¿ðÃ ÕòÉ ëÂ×ÂóüáÇ ò± ï±ËßÁ îÂ±ýÃÃËù, üyÂõîÂÐ îÂ± ›¶¦Ú±ËÂõ üÑS�÷ËíÂõþ ùŽÂí ò±¼ 
 
Âõ±¿ëÂÿËîÂ ›¶¦Ú±ËÂõÂõþ ò÷Åò± üÑ¢¶ýÃÃ ßÁÂõþ± 
Õ±Âóò±ËßÁ ýÃÃûþîÂ ¿òËæÃ Âõ±¿ëÂÿËîÂ ›¶¦Ú±ËÂõÂõþ ò÷Åò± üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþ, ÂóÂõþÏŽÂ±Âõþ æÃòÉ ¿ßvÁ¿òËßÁ ¿òËûþ Õ±üËîÂ Âõù± ýÃÃËÂõ¼ Õ±Âóò±ËßÁ ýÃÃûþîÂ 
Õ±ù±ðÃ± Âó±S ÎðÃÝûþ± ýÃÃËÂõ Âõ± ¿òËæÃ àÒÅËæÃ ¿òËîÂ ýÃÃËÂõ¼ Îû Âó±S ÂõÉÂõýÃÃ±Âõþ ßÁÂõþËÂõò îÂ± Îûò Âó¿Âõþ©¨±Âõþ Ý æÃù ¿ðÃËûþ öÂ±Ëù±÷îÂ Îñ±Ýûþ± 
ýÃÃûþ¼ 
 
Õ±Âóò±ËßÁ ýÃÃûþîÂ ¿îÂòÂõþßÁË÷Âõþ ò÷Åò± [üÉ±Ë¥óù] üÑ¢¶ýÃÃ ßÁÂõþËîÂ Âõù± ýÃÃËÂõ¼ 
 
Ûý×ÃÃ öÂ±ËÂõ ßÁ�ò Ð 
 

1. üßÁ±Ëù ›¶ï÷ ò÷Åò± 
ÕÉ±ÂóËûþKI×Ë÷ËKI×Âõþ ¿ðÃò, âÅ÷ ÎïËßÁ ëÂ×ËêÂ ›¶ï÷ Âõ±Âõþ ›¶¦Ú±ËÂõÂõþ à±¿òßÁéÂ± ò÷Åò± ÎÂõþËà ¿òò¼ 

 
2. 24-âKI×±Âõþ ò÷Åò± 

24-âKI×±ûþ ûîÂÂõ±Âõþ ›¶¦Ú±Âõ ßÁÂõþËÂõò, îÂîÂÂõ±Âõþ ò÷Åò± üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþ ¿òò¼ 
 

ÂóðÃËŽÂÂó - 1 âÅ÷ ÎïËßÁ ëÂ×ËêÂ ›¶¦Ú±Âõ ßÁÂõþ±Âõþ ü÷ûþ üÉ±Ë¥óù ¿òËîÂ ýÃÃËÂõ ò±¼ Õ±Âóò±Âõþ ðÃ±ý×ÃÃ Âõ± ëÂ±M�Ã±Âõþ ýÃÃûþîÂ üßÁ±ËùÂõþ 
ÛßÁéÂ± ¿ò¿ðÇÃ©† ü÷Ëûþ ÛéÂ± ßÁÂõþËîÂ ÂõùËÂõò¼ 
 



ÂóðÃËŽÂÂó -2 Âõ±¿ßÁ ¿ðÃò Ý Âõþ±ËîÂ ûîÂÂõ±Âõþ ›¶¦Ú±Âõ ßÁÂõþËÂõò îÂ±Âõþ üÉ±Ë¥óù üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþ ÎòËÂõò¼ ›¶ËîÂÉßÁÂõ±Âõþ ¿ßvÁ¿òËßÁÂõþ ÂõëÂÿ 
Âó±ËS Õ±Âóò±Âõþ ÎåÃ±éÂ üÉ±Ë¥óËùÂõþ Âó±S ÎïËßÁ ÷ÓS ÎìÂËù Âõþ±àËÂõò¼ 
 
ÂóðÃËŽÂÂó - 3 ÂóðÃËŽÂÂó - 1ÛÂõþ ¿êÂßÁ 24-âKI×± ÂóÂõþ Îúø¸ üÉ±Ë¥óù üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþ ÂõëÂÿ Âó±ËS ÎìÂËù Âõþ±àÅò¼. 

 
3. ¿÷ëÂ-¿ˆ˜÷ Î¦ó¿üË÷ò (MSU) 

Õ±Âóò±Âõþ æÃòËò¿fûþ æÃù ¿ðÃËûþ Âó¿Âõþ©¨±Âõþ ßÁËÂõþ ¿òò¼ 
 
ÛÂõ±Âõþ, ‘3S’ ›−É±ò ÛöÂ±ËÂõ ÕòÅüÂõþí ßÁ�ò Ð 
ˆ±éÇÂ – éÂûþËùËéÂ ÕŠ ›¶¦Ú±Âõ ßÁ�ò 
ˆÂó – ûàò ÕËòßÁéÂ± Âõ±¿ßÁ îÂàò ÎïË÷ û±ò 
üÉ±¥óù – Õ±Âõ±Âõþ ›¶¦Ú±Âõ ßÁ�ò Ý ÷ÓS Âó±ËS üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþ ¿òò 
 
îÂ±ÂõþÂóÂõþ Âõ±¿ßÁ ›¶¦Ú±Âõ ßÁ�ò¼ 

 
¿ßvÁ¿òËßÁ üÉ±Ë¥óù ¿òËûþ ÎûËîÂ öÅÂËù ÎáËù Îüà±Ëò ÛßÁéÂ± Âó±S ÎäÂËûþ ¿òËûþ îÂ±æÃ± üÉ±Ë¥óù üÑ¢¶ýÃÃ ßÁËÂõþ ¿ðÃËûþ ¿ðÃò¼ 
 
 
¿›¶-ÛßvÁÉ±¥ó¿üûþ± üÑS�±™L Îû ÎßÁ±Ëò± ¿Âõø¸Ëûþ ÂóÂõþ±÷úÇ Âõ± îÂËïÉÂõþ æÃòÉ 0208 427 4217 ò¥¤ËÂõþ ÕÉ±ßÁúò Õò ¿›¶-
ÛßvÁÉ±¥ó¿üûþ±Âõþ ÎýÃÃŠù±ý×ÃÃò Îû±á±Ëû±á ßÁ�ò¼ 
 
Action on Pre-eclampsia 
84-88 Pinner Road 
Harrow 
Middlesex 
HA1 4HZ 
 
ý×ÃÃË÷ù Ð info@apec.org.uk 
 
www.apec.org.uk 
 
ÎÂõþ¿æÃ¿©†ªßÔÁîÂ Ý ðÃ±îÂÂõÉ üÑàÉ±Â Ð 1013557 
ÎÂõþ¿æ¿©†ªßÔÁîÂ Ý ÎßÁ±¥ó±¿ò üÑàÉ± Ð 2736320 
 
 


