
lÃþGd[ôml³Vô®tÏ ©\Ï Gu] ¨LÝm? 
 
CkúSôn ÁiÓm YÚUô? 
ØRp ©WNYm lÃþGd[ôml³VôYôp £dLXô]ôp, CÚTÕ ùTiL°p 
JÚYÚdÏ UhÓúU ÁiÓm YÚYRtLô] BTjÕ Es[Õ.  CÕ JÚ NWôN¬ 
U§lÀúP BÏm.  ØkûRV LolTLôXj§u BWmT¨ûX«úXúV 
lÃþGd[ôml³Vô Tô§dLlThPYoLÞdÏ ÁiÓm YÚYRtLô] Yônl× 
A§LUôLÜm, LolTLôXj§u Cß§«p Tô§dLlThPYoLÞdÏ ÁiÓm 
YÚYRtLô] Yônl× Ïû\YôLÜm Es[Õ.  CÚl©àm CWiPôYÕ 
LolTLôXj§u ùTôÝÕ lÃþGd[ôml³VôYôp LÓûUVôL Tô§dLlThPRôp, 
£X ùTiLÞdÏ JlÀhPôp CVpTô] ©WNYm HtThPôÛm, 
ùTÚmTôúXôÚdÏ ÁiÓm YÚYRtLô] Yônl× ªLÜm A§Lm. 
 
VôÚdÏ CkúSôn ÁiÓm HtTÓm? 
VôÚdÏ ÁiÓm lÃþGd[ôml³Vô YÚm, VôÚdÏ YWôÕ Guß L¦jÕ ùNôpX 
CVXôÕ. CÚl©àm SôsThP EVoCWjR AÝjRm, £ß¿WL úSôn Utßm 
NodLûW ®Vô§ úTôu\ úSônL[ôp ¿iP LôXUôL Tô§dLlTh¥ÚdÏm 
SToLÞdÏ ÁiÓm lÃþGd[ôml³Vô YÚYRtLô] BTjÕ A§LUôL Es[Õ.  

YVÕ A§L¬jRp, 30 þdÏm úUtThP EPp ¨ûXd Ï±ÂÓ LôQlTÓRp, 
A§LØû\ ÏZkûR ùTtßdùLôsÞRp, LûP£ ÏZkûR ©\kÕ 10 
BiÓLÞdÏm úUtThP CûPùY°dÏ ©\Ï ÁiÓm LolTUôRp úTôu\ 
LôWQeL[ôp CkR BTjÕ úUÛm A§LUôÏm.  ØRp LolTdLôXj§u ùTôÝÕ 
37 YôWeLÞdÏ Øu]RôL EeLÞdÏ lÃþGd[ôml³VôYôp Yk§ÚkRôp 
ùTÚmTôÛm EeLÞdÏ ÁiÓm lÃþGd[ôml³Vô HtÓm CÕ ªLÜm 
LÓûUVôL LôQlTÓm ApXÕ EeLs ÏZkûR Ïû\Yô] GûPÙPu 
LôQlTÓm ApXÕ EeLs ÏZkûR Ïû\Yô] GûPÙPu LôQlTÓm.  
CkúSôn EeLÞdÏ ÁiÓm HtThPôp, AÕ ùTÚmTôÛm LPkR 
LolTLôXj§uùTôÝÕ GkR NUVj§p HtThPúRô AúR NUVj§úXô ApXÕ 
ARtÏ Ntß ©kûRV NUVj§úXô ÁiÓm HtTÓm. 
 
¿eLs CkR BTjûR Ïû\lTRtLô] Yônl×s[Rô? 
EjRWYôRUôL TV]°dÏm ÑV ER® SPY¥dûLLs GÕÜm CpûX.  GkR JÚ 
©WNYØm SpXØû\«p SPdL, £\kR N¬®¡R EQÜ EhùLôsYÕ 

AY£VUôÏm.  B]ôp lÃ  þ Gd[ôml³VôûY R®olTRtùLuß Ï±l©hP 
EQÜ YûLLû[ EhùLôsÞUôß SôeLs T¬kÕûWdLUôhúPôm.  £X 
¨×QoLs LolTLôXj§u BWmT ¨ûX«úXúV (ARôYÕ 32 YôWeLÞdÏ Øu×) 
CkúSôVôp Tô§dLlThP ùTiLs §]Øm £ß A[®Xô] Bv©¬u 
GÓjÕdùLôs[Xôm Guß T¬kÕûWd¡u\]o.  CÕ JÚ ÑV ER® £¡fûN 
¡ûPVôÕ.  JÚ UÚjÕY BúXôNL¬u LÓûUVô] LiLô¦l×Pú] CRû] 
TVuTÓjRúYiÓm. 
 
EeLû[Ùm, EeLs ÏZkûRûVÙm TôÕLôdÏm úSôdLjÕPu 
Y¥YûUdLlThÓs[ LolTLôX T¬úNôRû]Lû[ úUtùLôs[ ¿eLs 
ØÝûUVôL JjÕûZdLúYi¥VÕ, ¿eLs ùNnVúYi¥V Ød¡VUô] 
TeL°l× BÏm.  EeLs T¬úNôRû]L°u Ø¥ÜLû[ BoYjÕPu 
ùR¬kÕùLôs[Üm.  HúRàm áÓRp ®[dLeLs úRûYlThPôp úLhLÜm.  
EeLÞûPV ØkûRV LolTLôXj§uùTôÝÕ EeLÞdÏ lÃþGd[ôml³Vô YkR 
®YWm Utßm AÕ Ï±jR ØÝûUVô] ®YWeLs EeLs úTßLôX 
T¦lùTiÔdÏ ùR¬VlThÓs[Rô GuTûR Eß§ ùNnÕùLôs[Üm.  



HúRàm LYûXdÏ¬V A±Ï±Lû[ EQokRôp, úS¬ûPVôL EeLs 
UÚjÕY¬Pm ùR¬®dLÜm.  úUÛm EeLs WjR AÝjRm Utßm £ß¿o 
T¬º−dLlThÓs[Rô GuTûR Eß§ ùNnÕùLôs[Üm. 
 
‘Bd`u Bu lÃþGd[ôml³Vô’ AûUlûTf úNokR SôeLs CkúSôVôp 
Tô§dLlThP SToLÞPu §]Øm LXkÕûWVôÓ¡ú\ôm.  lÃþGd[ôml³Vô®p 
Tô§dLlThP ùTiLs UhÓm ÏÓmTj§]ÚdÏj úRûYVô] ER®, BRWÜ 
Utßm RLYpLû[ A°lTRtLôLúY CkR A\dLhPû[ EÚYôdLlThÓs[Õ. 

 
CkR lÃþGd[ôml³Vô úSôVôp Tô§dLlTh¥ÚdÏm ùTiLÞdÏ ¸rLiP 
ÕVWUô] Utßm LYûXVô] ãr¨ûXLs HtTPXôm : 
• CkR AàTYm LôWQUôL ¿eLs ªLÜm EQof£ YNlThPYWôL 

úS¬PXôm 
• EeLÞdÏsú[úV LYûXlThÓ, EeLs EPp¨ûX LÓûUVôL 

Tô§dLlTPXôm 
• EeLs ÏZkûRdÏ £\l× TWôU¬l× úRûYlTÓm 
• EeLs EQoÜLû[ ¿eLú[ ×¬kÕùLôs[ á¥V JÚ áhPô° E\YôL 

¿eLs Uô\úYiÓm 
• EeLs ÏZkûR C\kÕ®Óm Yônl×s[Õ 
 
• lÃþGd[ôml³VôYô]Õ, úUôNUô] Yôr ãr¨ûX LôWQUôL 

EÚYôY§pûX.  SpX ãr¨ûXVôp CRû]j R®odL CVXôÕ.  
CkúSôVôp ¿eLs Tô§dLlThPôp, EeLû[ ¿eLú[ Ïû\ 
á±dùLôs[úYiPôm.  SôeLs TpúYß Y¯Øû\Ls êXUôL 
EeLÞdÏj úRûYVô] ER®Lû[ YZeÏúYôm. 

 
TX SToLs AYSm©dûL, ÕVWm, úLôTm, Ït\ EQof£ Utßm R²ûUVôL 
EQoRp úTôu\ TpúYß EQoÜLû[ AàT®lTôoLs ùTôÕYôL CYoLs 
AÓjR LolTLôXjûR TX LYûXLÞPú] L¯lTo. 
 
¨×Q¬u BúXôNû] 
lÃþGd[ôml³Vô®p ¨×QjÕYm ùTt\ ¨×QoLs GeL°Pm Es[Õ.  
EPpSXj Õû\«u Ae¸LôWm ùTt\ Ck¨×QoLs êXUôL EeLÞdÏj 
úRûYVô] ER®Ls A°dLlTÓm. 
 
ER®dLWm 
‘Bd`u Bu lÃþGd[ôml³Vô’ AûUlTô]Õ RLYp Utßm ER® 
úRûYlTÓm GkR JÚ STÚdÏm úRûYVô] úNûYLû[ WL£VUôL A°dÏm 
JÚ ER® AûUl× BÏm.  lÃ þ Gd[ôml³VôYôp Tô§dLlTh¥ÚdÏm 
Lol©¦l ùTiLs, AYoLÞûPV E\®]oLs Utßm EPp BúWôd¡V 
¨×QoLs GeLû[ AûZjÕ BúXôNû] ùT\Xôm.  ARtÏ T§XôL GÝjÕ 
éoYUôLúYô ApXÕ ªu AgNp êXUôLÜm GeLû[j ùRôPo× ùLôs[Xôm.  
R²lThP Øû\«p WL£VUôL T§pLs A°dLlTÓm. 
 
lÃþGd[ôml³Vô Ï±jR Aû]jÕ AmNeLs ùRôPoTô] BúXôNû]Ls 

ApXÕ RLYpLû[ ùT\ 0208 427 4217 Gu\ Gi¦p ‘Bd`u Bu lÃþ 

Gd[ôml³Vô’ AûUlûTj ùRôPo× ùLôs[Xôm. 
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